
  ةضو علب ةبلواللب، لبأ نب ةضورلب لبق ام

  اقثألا : ةناثلب ةدلولل

 لاقحميظ  ميناماا ةةحماا ظلع ةماع ةرظن

   بض بج  ب ةاتضبتاقبقث أل  ل،بوياًنبج  بقلدللبانب ة   تلع،بو لبيب لابق ب لن بقثيكملب لثم ،بو التثلبققثألو لبو ة بلو ب بتنب

ولمب ةً   رب  ضق بتاقبقلدللبعثاب ةابدب مبا ةو ل،بو النقلب ةًن ب،بو فثيثب ةفان بت ث لب ستضب ة   تلعب—لمب ةدين

  . ي  ًلتلل

   ثقبقي ملبلمب ة بض بتاقب ةلاًلعب ة  للًللبب ةًكدللتبوققن عب ةفضو ب ة مب  ثقبعتلب ةلاًلعب لبلة ب اللوم،بو ةكيلوث،بو ةل درب

 ! ل ثقب اخدل بلمب   لال ب ن بب ةل لعل،بو   ثقبلمب ةنيضب تلن عبعثاب ةل لعلب لبلة ب ةابد

 ةينماا ةةحماا ظلع 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

 
 

 :يهظلا مذهق مانأامااانق

Shape Capers  يةلت : Cathryn Falwell 
 

Hooray, A Pinata يةلت : Elisa Kleven  
 

Every Buddy Counts يةلت : Stewart J 
Murphy 

 الاقماالظلنمانهقم  ماعلا  مااله اع م                

 

 ذوظلو ملامنملظا نلظو ملةقلأ

ي الفصل هذا الشهر، ونتعلم فيها 
 
ي أنشودة جديدة نغنيها ف

 
شارك معنا ف

 العد بروح من المرح! 
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 وتجيب لنا التفاح! 

 

The Little Red Hen 

Makes a Pizza  

 Philomen Sturges : يةلت

 Amy Walrodو

Matthew and Tilly 

 Rebecca C. Jones : يةلت

A Letter to Amy 

 Ezra Jack Keats : يةلت

Dandelion 

 Don Freeman يةلتب

 Amazon.com نب   ينب ةيننب لب

 Pixabayقننلب لب



معايعا الاراوة وال تااا، والفنوا الاداييا، 

 والدراجات ااجتماييا

 تنق اللااعات

ساعد طفلك عب ننع وتو عْ  بطاكة يمدنا 

إرسالها إ  أحد أندكاأا! كص الاور سر 

المجبتة أو ارسر ولون عب وركة  ار ة بجيل 

. يمدنك سساعدة طفلك  يمدنك طيها نافعْ 

 عب دتابة اسما واسر نديقا

ا التعلم
ُ
ه
ُ
 معايعا الاراوة وال تااا ون

 لعلا التفتعلا

م أو  طلب سر طفلك العثور ثاخل المي  

خارجا عب أوياب تبدأ بانوات الججوا 

ي تعطيها لا. اطلب سر طفلك عب س يل 
اليب

ب ربدأ باوت حجا  ي
المثام أن يعيي عب ش 

الجاب )عرررررع(ة يمدنا أن يعيي عب رسالة. 

ونأا نان بجاجة إ  المساعدةة  يمدنك أن 

 .تمنجا حة ة ا ختيار اعْ  رسالة وهجاجة

معايعا الدراجات ااجتماييا، واللغا والاراوة 

 وال تااا، والرااكيات

 رحلا  لى اللور

ي الجي 
 ل لديير ستجج بقالة أو سجل نريْ ف 

الذط اسدنون  يا؟ اطلب سر الطفل 

ي إعداث كاأمة بجاجيات البقالة عر 
سساعدتك ف 

ة المتجج.  طة ج رسر نور أو كاها سر  ر 

اسوق سع طفلكة وعجّ ا باوياب جديدةة 

ي العثور عب سا تتعمنا القاأمة. 
وساعدا ف 

استعدن نلمات ونفية: ثقيلة نلبة ناعرة 

خفيعة لونع الأوياب. حاوم عد الأوياب 

 .عندسا تجد ا سع طفلك

  وكنب لب باً ابهةقب ةً   ب مبج إب اواةلب ةًن بل!

لم مً   ةاسلباوةللاب ا ننبو ةبلوةعئبةًلو بيمبثب ةابدب ت

 متيل  رمتمرتأقاتمت  Things Every Parent Should Know About Play“10 ” يلأت Laurel Bongiornoت،دجروتكدال ةجرد 

)play-parent-every-things-work/families/10-https://www.naeyc.org/our( 

 .عفئلا ديئفامععتاعنأماكماعةئيبابعللا دعُي
يتةةل ترتلق يقم،تةدمرتيأارتتكتأمال سمتيل  تمقأسمرتمتتلاصةأمرجمتيمي ر تمرتأ يقمة ،تلاتمررك تم يددوتيح تيلقي ،تةأم  تلدأسم تأم لاسمتيلقي تلاأ ت

يق ر ،تيلتيح تسالمر تةجللتمم  تمقوتإ أ تيلممر ،تم دتيل ئردجت رم ح تمييم،تأال  تيمي ر تلراملتيلييرمتةأجإمة سر،تةألاددةتتيمإيرج،تةأإرقةت
رت يقأمألتمجألتةأصدفتسلوت ررفتيليرل تة لدأجوتلضي ،  .ةألاذلجةتتيل ةي أج تأةلجتيلقي تلجصت

 .بعلا اةتلاديئف
ت،جلا رم  رج تةلاتدمج،تلي  تمتتدال جتمإرمدفتي ق تمقوتيل يقم تأمال  تيللاجنتمقوتدتتأالةتتلدأ،تةل تدالمجتلقي تيح تيلأةمتل ي أ ت مةوتيلمي

 <ةيلقعةف،تةيل د ا،تةيكر مرما،تةيليري ا

 

ا   نصام  ءشرا التثدح والاراوة معص

 :خطوات بدب الجديل

 سا الج ب المفعل لديك سر القاة؟ •

ي القاة؟ •
ب يجدث ف  ي

 سا أوم ش 

ي رأيك؟ •
 سا الذط سيجدث بعد ألك ف 

 Pixabayقننلب لب

https://www.naeyc.org/our-work/families/10-things-every-parent-play

